Lasy Panstwowe

zapraszamy’s

Atrakcyjny wrzesien

Wrzesien to miesiac, ktory konczy lato
oraz rozpoczyna jesien. Punktem prze-
fomowym miedzy latem a jesienig jest
wystapienie przymrozkow. W przypad-
ku, kiedy przymrozek sie nie pojawi,
mozemy nadal cieszy¢ sie latem. Nato-
miast wystapienie przymrozku §wiadczy
o tym, ze wkraczamy w jesienny okres
i nalezy powoli zmienia¢ odziez na cie-
plejsza. Noce staja sie chiodniejsze,
poranki obfituja w rose, a liScie na
drzewach zaczynaja z6tknaé, aby w kul-
minacyjnym okresie jesieni cieszy¢ oko
typowo zlota jesieniag. Warto w tym
okresie wybracé sie na poranny spacer,
zeby zobaczy¢ pieknie wygladajace,
przeswitujace stoncem pajeczyny po-
kryte rosa, na tle tgki, ktérg spowija
mgta. W potudnie stofice przybiera in-
tensywnie pomaranczowo-czerwony od-
cief. LiScie z drzew sa stracane przez
wiejace wiatry, ktore uktadajq na chod-
nikach i drogach coraz wiecej pozot-
ktych lisci. Wrzesien oprocz spacerow
W jesiennej scenerii to rowniez czas na
rodzinne grzybobranie oraz szczeg6lnie
wyczekiwany przez mysliwych okres,
poniewaz przypada on na rozpoczecie
rykowiska.

Wrzesien to miesiac, ktory dzieki wa-
runkom atmosferycznym korzystnie
wplywa na pojawienie sie duzej iloSci
grzybéw w lasach. Rodzinne grzybob-
ranie cieszy sie duza popularnoScia,
jako forma aktywnego wypoczynku na
tonie natury. W przyrodzie wystepuje
wiele powigzan i zaleznoSci réwniez
miedzy najchetniej zbieranymi grzy-
bami a konkretnymi gatunkami drzew,
ktére nazywamy symbiozg. Zdecydo-
wang wiekszo$¢ w czasie zbioru stano-
wig grzyby kapeluszowe. KoZlarze (ko-
zaki) to grzyby bardzo pospolite i SciSle
zwigzane z drzewostanami brzozowymi.
Zwykle wystepuja pojedynczo. Mozna
spotkac je w grupie zar6wno w lasach
lisciastych, jak i mieszanych. Maslaki
zwyczajne (pepuchy, Slimaki) wystepuja
gtownie w mtodnikach sosnowych. Bo-
rowiki (prawdziwki) preferujg drze-
wostany sosnowe, ale réwnie czesto
mozna spotkac je pod bukami, debami
oraz brzozami. Podgrzybki (zajaczki,
smolaki) wystepuja pod sosnami, Swier-
kami oraz bukami. Warto pamietac tez
o podstawowych zasad zbioru grzybow,
poniewaz na terenie Polski wystepuje
najwieksza iloS¢ zatru¢ w wyniku

spozycia niewla$ciwych gatunkow
grzybow:

* zbieramy tylko te grzyby, ktérych
jesteSmy absolutnie pewni,

* nie wolno sugerowaé sie¢ smakiem
grzyba przez polizanie, poniewaz
czesto grzyby trujace maja przyjem-
ny smak, lekko stodkawy,

najlepiej zbiera¢ w pelni wyksztatco-
ne grzyby, poniewaz miode trudno jest
rozpoznad,

najwiecej grzybow niejadalnych wy-
stepuje wsrdd grzybéw blaszkowych,

prawidlowy zbiér wykonujemy po-
przez wykrecanie trzonka z podioza,
a miejsce po grzybie nalezy przy-
kry¢ mchem lub $cibétka lesSna, co
sprawia, ze grzybnia jest chroniona
przed wyschnieciem,

grzyby powinno sie zbieraé w koszy-
ki wiklinowe, torby foliowe moga
wplywacé niekorzystnie na smak
grzybow,

nie nalezy zbiera¢ grzybow, ktére
znajduja sie pod ochrong prawna,

nie nalezy deptaé, niszczy¢ grzybow
niejadalnych, poniewaz stanowig one
pokarm dla zwierzat zyjacych w lesie.
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Warto znaé zwiazki symbiotyczne, kt6-
re zachodzg miedzy konkretnymi drze-
wami a grzybami. To pozwoli dobrze za-
planowaé grzybobranie, a i nasze ko-
szyki na pewno zostang napelnione.
Urodzaj grzybéw co roku jest Scisle
uzalezniony od panujacych warunkow
atmosferycznych, tak wiec musimy
uzbroi¢ sie w cierpliwo$¢ i czeka¢ na
upragnione opady deszczow.

Wrzesien jest rowniez waznym miesig-
cem w pracy leSnikow, poniewaz nale-
zy wtedy wykonaé ciecia dojrzalych
drzewostanéw oraz przygotowac po-
wierzchnie pod nowy drzewostan
na wiosne. Wrzesien to okres oce-
ny kondycji miodych drzewek
dwu- i piecioletnich. Czynnosci
te maja na celu zagwarantowa-
nie trwalego i zrownowazonego
wzrostu lasu o bogatej rézno-
rodno$ci roSlin, zwierzat oraz
grzybow.
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